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 2003  ذہنی صحت )دیکھ بھال اور علاج( )اسکاٹ لینڈ( قانون 

 مختصر مدت کی حراست کا سرٹیفکیٹ 
 

 

 جائے گا:  ایکدرج ذیل فارم استعمال 

 جہاں مختصر مدت کی حراست کا سرٹیفکیٹ جاری کرنے کی تمام شرائط پوری ہو جاتی ہوں۔ 

 :ںیکار پر عمل کر قہ  یطر لیدرج ذ ےیبنانے کے ل ینیقیکو   یدرستگ یتو براہِ کرم معلومات ک ںیکر رہے ہ ںیسے مکمل نہ قے یطر کٹرانکیفارم ال ہیاگر آپ 

براہِ کرم خانوں کے اندر  

 ای اہیاور س ںیبڑے حروف م

واضح طور  ںیم یاہیس یلین

 ۔ںیپر لکھ

 مثال کے طور پر 

 

 <- ںیاس طرح دائروں کو بھر د 

 <-ںیاس طرح نہ

کا نام  ضیصفحات پر مر ایصفحہ  ی۔ اضافںیرکھ سکتے ہ  یجارجگہ کم ہو تو آپ اپنا جواب سادہ کاغذ پر  ںیجانب حوالہ نمبر درج ہو، اگر اس خانے م ںیخانے کے بائ یجہاں کس
 ۔ےیچاہ ادرج ہون یجواب پر متعلقہ خانے کا حوالہ نمبر بھ یاور ہر اضاف ے،ینمبر واضح طور پر لکھا ہونا چاہ CHIاور 

 

CHI نمبر  

 نام   ی خاندان

 نام  پہل 

 / کے طور پر جانا جاتا ہے  گرید

 ۔ خود کو پکارا جانا پسند کرتا ہو  ضینام شامل ہو سکتا ہے جس نام سے مر  یبھ  یوہ کوئ  ںی/ جس نام سے جانا جاتا ہے‘ م گری’د

 لقب  

 دائش یپ خیتار

  / سال نہیدن / مہ 

 کے گھر کا پتہ  ضیمر
 
 
 
 
 

 
 پوسٹ کوڈ

 

نام   یخاندان  

 پہل نام 

 : عہیکے تحت منظور شدہ بذر 22 کشنیکے س  کٹیا 
 

 NHS  بورڈ   لتھیہ

 کام کا پتہ 

 

 

 

 پوسٹ کوڈ 

 

 فون نمبر  یلیٹ

 ل یم یا

GMC  نمبر

 
/ / 

 جنس

 ںیدرج نہ   ںیہ تےید  حینہ کہنے کو ترج   خاتون     مرد 

 
ہے تو براہ کرم   ںیاگر درج نہ 
 ں یوضاحت کر

 

                         

                         

                         

                         

                         

       
 ۔  ںیدرج کر NF1 1AB اگر مستقل رہائش موجود نہ ہو تو براہِ کرم >>

 

           

                         

                         

                         

 

          

 
    

 

DET2 

بھال اور   کھیصحت )د یفارم ذہن ہی۔ ںیفارم کو استعمال کر یجاتا ہے کہ آپ اس ایآپ کو زور دے کر مشورہ د کنیل ں،یفارم استعمال کر یہیکہ آپ  ںی لازم نہ ہیطور پر  یقانون
صورت  یباتوں پر عمل نہ کرنے ک  یان ضرور یکار ک قہ  یطرف توجہ دلاتا ہے۔ طر یباتوں ک یکار سے متعلق ضرور قہ  یکے تحت کچھ طر 2003( قانون نڈیعلج( )اسکاٹ ل

 مؤثر ہو سکتا ہے۔ ریغ ٹیفکیسرٹ ہی ںیم

 v7.1 ہدایات 

                         

                         

 

 لاتی تفص   یک   شنری کٹ ی پر   کلی ڈ یمنظور شدہ م 

 لات یتفص یک ضیمر

                         

                          

                         

                         

                         

        

 

               

 

 

 

       

 

 ں یبراہ کرم نوٹ کر
 جایکو بھ کارڈزیر کلیڈیفارم م ہی

کے   سینہ کہ صرف ک ،ےیجانا چاہ
 جائے۔ ایدرج ک ںینوٹس م



 جائے  ا یمکمل ک عہیکے ذر شنریکٹیپر کلیڈیمنظور شدہ م

 ار یحراست کے مع

 ٹ یفکی: سرٹ1حصہ  

 اریمع ےیحراست کے ل
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  ےی اس ل ٹی فکیحراست کا سرٹ یمختصر مدت ک  ہی  ںیہے۔ م  ایکا معائنہ ک ضی نے مر  ںیاعلن کرتا ہوں کہ م ہ ی ںیسے، م  تیث یح  یک AMPپر درج  1صفحہ 
 پر پورا اترتا ہے:  اریگئے مع ےیک انیب  ںی( م4)44  کشنیس ضی ہے کہ مر نیق ی رایم ونکہیکر رہا ہوں ک یجار

 
(a) لاحق ہو:  یماریب  یذہن ی قسم ک لی کو درج ذ ضی ہے کہ اس بات کا امکان ہے کہ مر الیخ  رایبنا پر، م  یوجوہات ک یگئ یک انیب  ںیم لیذ 

 کوڈ   ICD 11 یادیبن

براہ کرم موجود ہر عارضے کے   
کوڈ   یصی تشخ ICD 11 یادیبن  ےیل

 ۔ ںیدرج کر
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

 
(b) یاس ذہن  یکہ وہ اپن تی صلح  یاس قابل ہونے ک یک ضی وجہ سے مر یک یمار یب  یہے کہ اس ذہن الیخ  رایبنا پر، م  یوجوہات ک یگئ یک انیب  ںیم لیذ 

 ہے۔   یطور پر متاثر ہو گئ اںیکر سکے، نما  صلےی علج سے متعلق ف یطب ےی کے ل یماریب

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

 

ICD11 ںیکلک کر  ہاںی ےی ٹول کے ل  کوڈنگ 

 ں ی نہ   ہاں  یج  یماری ب  یدماغ     .   

 ں ی نہ   ہاں  یج  ی خراب   ی ک   ت ی شخص      .   

 ں ی نہ   ہاں  یج  ی معذور   ی ک   کھنے ی س      .   
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(c) ہے:   یرکھنا ضرور ںیحراست م ںیکو ہسپتال م  ضی مر ےی مقصد کے ل لیہے کہ درج ذ الیخ  رایبنا پر، م  یوجوہات ک یگئ یک انیب  ںیم لیذ 

 ے ی جانا چاہ ایعلج د ی کون سا طب ے یکے ل  ی ماریب یذہن یک ضیکہ مر ےیکرنے کے ل  نیاس بات کا تع 

 ۔ ےی علج فراہم کرنے کے ل ی کو طب ضیمر

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 

 

 

(d) اںی نما کی تو ا ای نہ رکھا گ ںی حراست م ںی کو ہسپتال م ضی ہے کہ اگر مر ال ی خ رای بنا پر، م ی وجوہات ک یگئ  یک انی ب  ںی م لی ذ  
 -   خطرہ ہوگا

 فلح و بہبود کو  ا یصحت، حفاظت  یک ضیمر 

 حفاظت کو۔ یدوسرے شخص ک یکس 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 

 

 

(e) ہی ہے، مثلً   یکرنا ضرور  ی جار  ٹیفکی حراست کا سرٹ  ی ہے کہ اس مختصر مدت ک ال ی خ رای بنا پر، م ی وجوہات ک یگئ  یک انی ب  ںی م لی ذ  
  یکس ری سے علج حاصل کرے، بغ ی اور رضامند یمرض یاپن  ض ی مر یعن ی (کا علج رضاکارانہ طور پر  ض ی کہ مر ںی وضاحت کر

 ۔ ہے ںی ممکن نہ  وںی ک)حراست کے  ای  ،یدباؤ، زبردست  یقانون 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 

 

 جائے  ا یمکمل ک عہیکے ذر شنریکٹیپر کلیڈیمنظور شدہ م ٹ یفکی: سرٹ1حصہ  

 (ی )گزشتہ صفحہ سے جار  ار یحراست کے مع 
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MHO نام  یخاندان - لتیتفص  یک  

 پہل نام 

 لقب 

 
 پتہ

 
 
 
 
 
 

 
 پوسٹ کوڈ

 
 فون نمبر  یلیٹ

 لی م  ی ا  

 ی لوکل اتھارٹ 

 جا سکتا ہے  یکو چھوڑا بھ "کونسل  "۔ لفظ رہی اسکاٹش بارڈرز وغ نڈ، یل یہائ   ، ڈنبرا یا آف  یسٹ  ، ی مثلً گلسگو سٹ 
 

    /   /   
 

 خ ی تار
  یمدت  لیاس قل  ںیاور م ا، یگ ایشامل ک  ےی کو مشاورت کے ل خیدرج تار، MHOنامزد اوپر  ں، یم

 جانے پر رضامند ہوں۔  ےی ک یکے جار ٹی فکیحراست کے سرٹ

 
 تھا۔ ایک ویکا انٹرو ضی سے پہلے مر نےید یجانے پر رضامند  ےیک  یکے جار ٹیفکینے اس سرٹ ںیم  (1

 
 یتو کر ل قیتصد یاگر آپ نے نامزد شخص کے نام ک۔ نوٹ: ایکے بعد بتا ق یہو( کا نام اور پتہ تصد یکے نامزد شخص )اگر کوئ ضیکو مر AMPنے  ںیم  (2

 ۔ںیلکھ د ںیم 6خانے  چےیبات ن ہیاور  ںیچھوڑ د  ےیرنگ ک رینہ ہو سکا ہو، تو دائرے کو بغ قیاس کا پتہ تصد کنیہو ل

کو ان سہولتوں  ضیکہ مر ںیہ ےیمناسب اقدامات ک ےیبنانے کے ل ینیقی ہیہے اور   ایآگاہ ک ںیکے بارے م یابیدست یسہولتوں ک  یکو آزادانہ وکالت ک ضینے مر ںیم  (3
 سے فائدہ اٹھانے کا موقع حاصل ہو۔

  ںی ممکن نہ  وںی کرنا ک یکہ وہ کارروائ   ںی کر انی وجوہات ب  ہ ی  چے ی ہے تو براہِ کرم ن  ای گ ای ک ںی شق کو نشان زد نہ   یبھ یکس ی گئ  یاگر اوپر د 
 تھا 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 

 

 

M.H.O   کے  

 دستخط شدہ  

   خیتار
 نوٹس 

  یوجوہات درج کرن  ہی ںیم 6اور خانے  ے،یحصہ مکمل کرنا چاہ ہ یطرف سے  یک MHOکو  RMOممکن نہ ہو، وہاں  ہی۔ جہاں ےیکو مکمل کرنا چاہ MHOحصہ   ہ یجہاں تک ممکن ہو، اس فارم کا 
 تھا۔ ںیممکن نہ  وںیکرنا ک سایکہ ا ںی چاہئ

 (ی )گزشتہ صفحہ سے جار ٹیفکی: سرٹ1حصہ  

 {(ںیکھ یجائے }نوٹس د ایکجانب سے مکمل  ی ک MHO) MHO  –مشاورت 

   /    /     

 

          

 

                         

                          

 

                              

 

                         

                         

                         

                         

                         

        

 
               

 

MHO دستخط   کے 
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To be completed by the Approved Medical Practitioner PART 1 : CERTIFICATE (cont) 

 

 

 

 

 

 ہے  ںینامزد شخص موجود نہ یکا کوئ ضیمر 

 ںی درج ہ  ںی م  ل ی ذ لت ی تفص —نامزد شخص موجود ہے   ک ی ا ےی کے ل ضی مر 

 
  نام  ی خاندان

 پہل نام 

 لقب

 پتہ  
 
 
 
 
 
 

 
 پوسٹ کوڈ

 

 

 ں یمکمل کر  B ایA مناسب ہونے کے مطابق  

 
 

 

  /   /     
 

خیتار
سے پہلے   نےیکو د ٹ یفکینے اس سرٹ ںیم 

 : اینامزد شخص سے مشورہ ک

 
کہ آپ نے ان آراء کو کس طرح مدِنظر   ںی واضح کر یبھ ہیاور   ںیکا خلصہ کر الاتیشخص کے خنامزد کے   ضی مر ںیمجوزہ حراست کے بارے م

 رکھا ہے۔  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7 

 
 

A 

 
 ای 

 
 

ہے۔   لی تفص  ںیم لیکہ ذ  سایکرنا ناقابل عمل تھا، ج  سای ا ونکہیک ا، یک ںیکے نامزد شخص سے مشورہ نہ ضیسے پہلے مر نےید ٹ یفکیسرٹ  ہینے   ںیم
 (۔ںیگئ  یک ںیکوشش ایشامل کرنے کے لئے کہ نامزد شخص سے مشورہ کرنے کے لئے ک ہی )نوٹ: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8 

 
 

B 

 

 نامزد شخص  -مشاورت 

                         

                         

                         

                         

                         

فون  ی ل ی ٹ                
       

 

                         

                         

                         

 

 جائے  ا یمکمل ک عہیکے ذر شنریکٹیپر کلیڈیمنظور شدہ م  ٹ یفکی: سرٹ1حصہ  
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To be completed by the Approved Medical Practitioner PART 1 : CERTIFICATE (cont) 

 

 

 

 

 ں یکو مکمل کر  B ا ی Aہونے کے مطابق مناسب  
 

 

 تھا۔  ضیمر ںیہسپتال م لی شخص درج ذ  ہیجانے کے وقت  ے ید  ٹیفک یسرٹ ہی
 

 ہسپتال                           

 
 

A 

  ای 

 
 

 تھا۔  ںینہ ںیہسپتال م ضیمر ہ یپر دستخط کے وقت   ٹیفکیاس سرٹ 

جو آپ   ںیفراہم کر  لتیتفص  یکہاں تھا )مقام/پتہ( اور نقل و حمل اور رہائش کے انتظامات ک ضی تھا تو مر ایگ  ا ید ٹی فکیکہ جب سرٹ ںیکرم بتائ براہ
 ۔ ںیہ  ےیکو ہسپتال منتقل کرنے کے حوالے سے ک  ضی نے مر

 
 9 ساتھ لے جانے کا انتظام وصول کرنے والا اسپتال کرتا ہے۔ ۔ عام طور پر ںیچاہئ یفراہم کرن لتیتفص  ہیاگر قابل اطلق ہو، تو آپ کو 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

B 

 

 

 

معائنے   رےیکے م ضیمر 
  یاسے کسسے فوراً پہلے، 

کے تحت   اریاخت  یقانون یبھ
  ںیحراست نہ رِ یز ںیہسپتال م
 :تھا ایرکھا گ

(a) ٹ؛ ی فکی سرٹ  یمختصر مدت کے حراست  کی ا 

(b) ٹ؛ی فکی سرٹ  یعی توس کی ا 

(c) مختصر مدت   ےی کے ل نی درخواست کے تع ےی علج کے آرڈر کے ل  ی)لازم  68 کشنی کا س کٹ ی ا اس
 (؛عی توس ںی حراست م یک

(d) علج کا   یہے۔ )لازم ای گ ای ( کے تحت د2)115 ای ( 2) 114 کشنی کے س کٹی جو اس ا ٹی فکی سرٹ  کی ا
  ر ی علج کا حکم: ز ی لازم یعبور  ای درخواست،  ےی کے ل ری تغ ای  یالتواء نظرثان  ری ز ی حکم: نظر بند

 کار(۔  قہی طر  دی التوا مز
(e) (۔ لی عدم تعم ی)حکم ک ٹی فکی سرٹ   کی ا ای گ ای ( کے تحت د5)113 کشنی کے س کٹی ا 

 
 کرتا ہوں کہ:  قیتصد ںیپر دستخط کرکے، م ٹیفکیاس سرٹ

 ہے۔  ایگ ایک  انیب  عہیکہ ضوابط کے ذر سای ہے ج ںیٹکراؤ نہ یمفادات کا کوئ رےیم

 ہے۔  ایمکمل کر ل کشنینسل سے متعلق س یک ضی مر ںینے اس فارم کے آخر م ںیم

 
 ضرورت ہے   یک نےید ٹیفکیدن کے اندر سرٹ نی معائنہ مکمل ہونے کے ت ینوٹ: طب

 
 

 وقت 
گھنٹوں والا وقت   24)

 ()نظام(
  :   پر   /   /    

 

 

 خیتار  یکمعائنہ 

   

 وقت 
گھنٹوں والا وقت   24)

()نظام(  
  :   پر   /   /    

 

 

خیتار یک نےید  ٹیفکیسرٹ  

   

 دستخط شدہ  
AMP طرف سے  یک 

 داخلہ/یمنتقل ںیحالت، ہسپتال م یحراست سے پہلے ک یک ضیمر

 شن ی ک ی ف ی سرٹ 

 جائے  ا یمکمل ک عہیکے ذر شنریکٹیپر کلیڈیمنظور شدہ م  ٹ یفکی: سرٹ1حصہ  
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 تھا:   ضیمر کی ا  یتھا / پہلے سے ہ  ایگ ایکو داخل ک  ضیمر

 ہسپتال  

 نک یوارڈ / کل

 ںیمناسب ہونے کے مطابق نشان لگائ

حراست   یان ک ںیکے طور پر، ہسپتال م  جےیتھا۔ نت  ںینہ ںیطور پر ہسپتال م  یفور  ضیسے قبل مر یمنظور یک ٹیفکیسرٹ یاس مختصر مدت کے حراست 
 تھا۔  ا یگ  ایداخل ک ںیکے تحت ہسپتال م اریکے اخت  ٹ یفکیکو سرٹ ضیتھا اور مر  ایگ ایکو د نجرزیمہسپتال کے   ٹیفکی: سرٹیتھ  یگئ یسے داجازت کب   یک

  ا ی 
 

 یان ک ںی کے بعد ہسپتال م  ی منظور یک ٹیفکی کے طور پر، سرٹ  جےیتھا۔ نت ںیہسپتال م  یپہلے سے ہ  ضیتو مر  ایگ اید ٹ ی فکیسرٹ  یحراست  یمدت لیقل  ہی جب  
 ۔ ای بن گ اریکا اخت ینظربند 

 کا آغاز اس وقت سے ہوا: حراست  یدن ک 28 یک ضی مر ںیہسپتال م 
 

رات کو ختم   یدن کے اختتام پر آدھ ںیو28اجازت  ہیجائے،   ینہ ک عی توس  ایجب تک منسوخ  
 : یہو جائے گ

 

 قابل عمل تھا:   یہ سے یموصول ہونے کے بعد ج  ٹی فکیسرٹ  یحراست ی مدت لیہسپتال کو قل 

(a)  اور  یگئ  ی اطلع د یر ی تحر یک نےی د ٹی فکی سرٹ 
(b)  یتھ یگئ  یجی بھ نقل کی ا یک ٹی فکی سرٹ : 

 

 ضیمر  ہے(  یشخص )اگر کوئ نامزدکا  ضیمر 

 ل یوک یفلح  یبھ یکا کوئ ضیمر 

 اگر قابل اطلاق ہو  -نام اور پتہ  

 ل یوک ی فلح یبھ یکا کوئ ضیمر 

 اگر قابل اطلاق ہو   -نام اور پتہ 

 : یگئ یافراد کو د ل یدن کے اندر، درج ذ 7ہونے کے   ینقل کے ساتھ اطلع، اس کے جار کی ا  یک ٹیفکیسرٹ
 

 نڈ ی برائے سکاٹ ل ونلیصحت کا ٹرب یدماغ 

 : خیتار یاطلع مکمل ہونے ک     شن یبہبود کم یدماغ 
 

 

 
 ۔ ںیہ یک یپور اںی ذمہ دار ی کے تحت اپن 260دفعہ  یک کٹینے ا  نجرزیمہسپتال کے  

 : عہیمکمل کردہ بذر

 عہدہملزمت کا 

 .فون نمبر یلیٹ

 دستخط 

 
 خ یتار 

     /   /    سال /   نہیدن / مہ 

 لاتیتفص یداخلے ک

 طرف سے اطلاع یک نجرزیم: ہسپتال کے 2حصہ  جائے گا ایطرف سے مکمل ک یک جرزینیہسپتال کے م

 لات ی تفص   ی ک   ل ی تکم 

/ / 

                         

 
                         

 

    

     

 

/ / 

 

                         

                          

 
               

 

 ا یگ ای د کارڈینوٹس کا ر

   /   /     

 



 

 

  

 

  کٹ ی( انڈ ی ( )اسکاٹ لٹمنٹ یٹر  نڈ یا ئر ی)کبھال اور علاج سے متعلق قانون    کھید  یصحت ک  یذہن  ں یگروہوں م یمعلومات مختلف نسل  لی درج ذ

 جا سکے۔  ا یبنا ین یقیشرائط پر عمل درآمد کو   یمواقع ک یتاکہ مساو ں،ی ہ یجا رہ ی طلب ک ے یکے ل ینگران   یکے استعمال ک2003

 
 CHIکا  ضیمر 

 
 کرتا ہے:  انیگروہ کو اس طرح ب یاپنے نسل ضیمر

 

 ں یگئ یک ںیمعلومات فراہم نہ 
 

A  سکاٹش   فام نسل  سفید 

 ی دوسرے برطانو 

 آئرش  

 خانہ بدوش/ مسافر 

 پولش  

 روما 

 / شو عورت  ن ی شو م  

 ں یکر انیگروہ، براہ کرم ب یفام نسل  دیدوسرا سف یکوئ 
 

 

B  ںی کر انی گروہ، براہ کرم ب  یمتعدد نسل ای مخلوط  یکوئ   گروہ  یمتعدد نسل ا ی مخلوط 

 

C سکاٹش   یائیش یا  یبرطانو ایی ائی ش یاسکاٹش   ،  یائیش یا 

 
 ی پاکستان یبرطانو  ا ی یسکاٹش پاکستان ، ی پاکستان 

 
 ۔ یہندوستان یبرطانو ا ی یسکاٹش ہندوستان ،یہندوستان 

 
 یش یبنگلہ د  ی برطانو  ا ی  ی ش یسکاٹش بنگلہ د   ، یش یبنگلہ د  

 
 ین یچ  یبرطانو ای  ینیسکاٹش چ ، ینیچ 

 

 ںی کر انیبراہ کرم ب ،یائیشیاور ا یکوئ 
 

D  یصومال ن، یریمثال کے طور پر نائج ں، یکر انی براہ کرم ب  ی قیافر یبرطانو ای  یقیسکاٹش افر ، افریقی    

 

E  سکاٹش  فام   اہ ی س  ن،یبی ریمثال کے طور پر سکاٹش ک ں، یکر انی براہ کرم ب  فام اہ ی س   ا ی   ن ی ب ی ر ی ک 

 

F  عرب یبرطانو ا یعرب، سکاٹش عرب   گروہ   ی دوسرے نسل 

 
 ی ہودیمثال کے طور پر سکھ،   ں، یکر انی براہ کرم ب گر، ید 
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